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:تعریف النباتات الطبیة -
 مادة كیماویة او اكثراو تحوراتھا على  عضو او اكثرالنبات الذى یحتوى فى 

اذا  معالجة مرض او تقلیل اعراضةبتركیز كبیر او صغیر و لھا القدرة على 
 نقیة او بعد استخلاصھا من النبات فى صورة عشباعطیت للمریض فى صورة 

)كل نباتات المملكة النباتیة(او ھو كل شىء من اصل نباتى و یستعمل طبیاً  

:تعریف النباتات العطریة 

زیوت عطریة او تحوراتھا على  عضو او اكثرالنبات الذى یحتوى فى 
تتحول او تتحلل  صورة اخرى او فى اىالحرة  فى صورتھاطیارة 

رائحة مقبولة   زیوت عطریة ذاتمائیاً الى 



فلھا  الوردو  القرفةو  النعناع لا یمكن فصل النباتات الطبیة عن العطریة مثل زیت
.  خواص طبیة و رائحة عطریة

:الاستخدامات غیر الدوائیة للنباتات الطبیة

١- :Cosmetics الكریمات، الاصباغ، الصابون العطور.....

٢- Insecticides : ، السموم الحشریة و الفطریة و سموم القوارض مثال البیرثرم
.حشیشة اللیمون، بصل العنصل ، الدخان

متل حبة البركة و الشطة، : التوابل، البھارات و المشروبات و المواد الملونة -٣
و مكسبات طعم مثل الفانیلیا ، ........ الفلفل الاسود، الكمون، السحلب، الخروب

.  النعناع

الزیوت الطیارة ھى المكون الاساسى مثل الیاسمین ، اللافندر ، : العطور -٤
...التبروز

.سلسلة كربون طویلة مثل عباد الشمس، السمسم، الخروع : الزیوت الثابتة -٥



اللافندر

التبروز



بصل العنصلحشیشة اللیمون

الفانیلیا  



:محتوى النباتات الطبیة من المكونات الفعالة

:اھم المكونات الكیمیائیة الفعالة التى تتواجد فى النباتات الطبیة ھى

١- Alkaloids :  ،مثل الاتروبین من البلادونا، الكوكایین من الكوكا
.النیكوتین من الطباق، المورفین من الخشخاش

٢- Glycosides  : مثل الدیجیتوكسین من الدجیتالس، الاولندرین من الدفلة
.، الروتین من السذب، الفانیللین من الفانیلیا

الخللین من نبات الخلة البلدى، : Bitter principles المواد المرة -٣
من الخلة الشیطانى Xanthotoxinالسانتونین من الشیح ، ال 

–من بتلات الورد و سبلات الكركدیة  Anthocyanin: المواد الملونة -٤
الصفراء من البابونج  Apigenineال –Chlorophyllال  

النعناع ، الریحان، الورد: الزیوت الطیارة -٥

مثل جزور الخطمیة و السحلب و المغات :  المواد الغرویة و الھلامیة -٦

مواد فینولیة مثل الشاى و البن و ابو فروة و الكافور: التانینات -٧



الاتروبین من البلادونا

الكوكایین من الكوكا

المورفین من الخشخاش





بلسم بیرو و (، البقولیة )القلفونیة(توجد فى عائلات مثل الصنوبر : الراتنجات -٨
)بلسم تولو

الخروع، الكتان، الكافور، زبد الكاكاو، دھن جوز الھند: الثابتة الزیوت -٩

    

  علم العقاقیر الحدیث

تتناول النباتات الطبیة من حیث التصنیف و  اكادیمیة و تطبیقیةیختص بدراسات 
اعید الزراعة و الجمع موو توزیعھا جغرافیا و ) مرفولوجیة و تشریحیة(الصفات 

.و التجفیف و الاستخلاص و التأثیر العلاجى

Folk medicine  الطب الشعبى



تصنیف النباتات الطبیة و العطریة

مكان تواجد المواد الفعالة : التصنیف المرفولوجى -١

النبات بالكامل
الصنوبر الأسود، 

الونكا، الشیح 

الاوراق
الریحان، النعناع، 
..حشیشة اللیمون

الازھار و النورات
البابونج، الورد، 

المیاسم  -الاقحوان
  -)الزعفران(

الازھار المؤنثة 
)  الحشیش(

الثمار
الشطة، الخلة، 
الشمر، عصیر 

)  الخشخاش(الثمار 

البذور
حبة البركة، البن، 

الخروع 





) الحشیش(

الازھار المؤنثة 



 مكان تواجد المواد الفعالة: التصنیف المرفولوجى -١

القلف
القرفة، الرمان، 

الكینا، الحور

Rootsال 
عرق الحلاوة، المغات، ریزوم 

)  العرقسوس و الزنجبیل(
  )اللحلاح(كورمات 

 ): العلاجى(التصنیف الفسیولوجى  -٢

مسھلة -ملینة 
الخروع ، السینامكى 
، العرقسوس، الصبر 

مخدر -مسكن 
الداتورة ، الخشخاش 

، القنب الھندى

مانع لتھتك الاوعیة
الموالح، السذب

منشط للقلب
الدجیتالس، 
الدفلة، بصل 

العنصل

الاحمرار الموضعى
..الشطة ، الخردل



عرق الحلاوة



المغات
Aaronsohnia  factorovskyi







 : التصنیف التجارى -٣

نباتات طبیة
خام او مستخلص 

النعناع، الخلة، (
..)البردقوش

بھارات -توابل 
حبة البركة، 

الحبھال، الفلفل 
..الاسود

نباتات عطریة   
الورد، الیاسمین، 
السوسن، الریحان

مبیدات حشریة
البیرثرم، 

السترونیلا، بصل 
العنصل، الدخان

مشروبات
الشاى، البن، 

الكولا، المغات، 
السحلب

 : التصنیف الكیمیائى -٤



السحلب


